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 Geeiste Tomatensuppe 

  

1,5 kg Tomaten 

1 kleines Stück Ingwer 

(Passata di Pomodoro) 

1 EL Bomba 

Himbeeressig 

1-2 EL Zucker 

Salz 

Koriander 

Piment d´Espelette 

Zitronenzesten / Zitronenöl 

Wilder Andaliman-Pfeffer 

5 EL Olivenöl 

Ricotta / Ziegenkäse 

Frisches Basilikum 

 

Tomaten in Stücke schneiden und in den Mixer /ein hohes 

Gefäß geben 

Den Ingwer entsaften und einen guten Schuss Himbeeressig 

dazu geben, zuckern und salzen 

Mixen bis keine Stücke mehr sichtbar sind. 

Die Tomaten durch ein Spitzsieb passieren  

Mit Koriander und Piment d´Espelette würzen, ev. nachsalzen. 

Die Suppe muss kräftig gewürzt werden, durch das Kühlen 

schmeckt sie weniger intensiv. 

Ca 5 EL Olivenöl untermixen und feinste Zitronenzesten dazu 

geben (bzw. 3-4 EL Olivenöl und 1-2 EL Zitronenöl verwenden) 

1-2 Zweige Andaliman-Pfeffer mörsern und einrühren 

Mindestens 2 Stunden kalt stellen. 

Suppe in Gläser füllen und 1 EL Ricotta oder Ziegenfrischkäse 

als Einlage hinein geben. 

Mit Basilikum garnieren 
 

https://www.zumkochen.at/marken-bei-zumkochen/don-antonio-donna-antonia/passierte-tomaten
https://www.zumkochen.at/gewuerze-salze-1/senf-wuerz-pasten/reines-tomatenmark-bomba
https://www.zumkochen.at/delikatessen/himbeeressig
https://www.zumkochen.at/gewuerze-salze-1/korianderkoerner-altes-gewuerzamt
https://www.zumkochen.at/gewuerze-salze-1/chili-gewuerze/piment-despelette-40-g
https://www.zumkochen.at/delikatessen/zitronenoel-olio-limone
https://www.zumkochen.at/gewuerze-salze-1/wilder-andaliman-pfeffer-altes-gewuerzamt
https://www.zumkochen.at/delikatessen/essig-und-oel/olio-terre-dell-abbazia
https://www.zumkochen.at/kochen-backen/ingwer-muskatreibe
https://www.zumkochen.at/suche?keyword=spitzsi&searchButton=Suchen
https://www.zumkochen.at/kochen-backen/reiben-mandolinen/microplane-reibe-zester-premium-classic-serie
https://www.zumkochen.at/suche?keyword=m%C3%B6rser&searchButton=Suchen

